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Byggeriets Arbejdsmiljgbus

Vi vejleder om god arbejdsmiljgpraksis
i byggebranchen

Sekretariat

Bygmestervej, Kgbenhavn

FA ARBEJDSMILJOET ‘g
TIL AT KORE g?

\ .
7Sl

Bam-bus

Videntjeneste

Dakker hele landet
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Danske
Isoleringsfirmaers
Brancheforening

do
{Dansk Handvaerk

BYGHERRE
FORENINGEN

W BLIKERER

Et felles partsprojekti Danmark

D. Dansk Industri
e !
DI overenskomst Il
. Formidler af god
7 ] arbejdsmiljgpraksis KCOPERATIONEN
Giver praktiske rad og Z Den Kooperative Arbejdsgiver -
og Interesseorganisation i Danmark
vejledning
- Opsggende overfor DANSK METAL a
byggepladser og virksomheder
DANSK EL-FORBUND 0@,0

Baseret pa OK-aftale mellem

w3 organisationerne

Videntjeneste om arbejdsmiljg
for bygherre og radgivere

Bygge-, Jord- og ol
Miljparbejdernes Fagforening |l lgd
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Baggrund

e Bygningsstruktgr — 10 ar alt i elementmontage og in-situ
 Opmaler hos 3F — 6 ar alt inden for bygge- og anlaeg

e Aktiv frivillig i det lokale foreningsliv
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Pa byggepladsbesgg med byggeriets

arbejdsmiljgbus

* Bliver der lavet risikovurderinger -

inden opstart?

* Gener/eksem ved arbejdet med
betonreparationer.

* Blandepladsen / handtering af
cementsaxekke

* Fokus pa kvartsstgv
* Den store finale!
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FA ARBEJDSMILJOET
TIL AT KORE




Bliver der lavet risikovurderinger inden opstart?

Staerk sikkerhedskultur

Skabende

d

Proaktivt

Passiv

* Mellemledelse
* Medarbejdere
« AMO

* Natlonals Forskningsconter

- En rejse frem mod nul ulykker

Hvor er virksomhedens:
» Topledelse

Byggeriets Arbejdsmiljgbus



Bliver der lavet risikovurderinger inden opstart?

Der Nationale Forskni
for Arbajdamiljs

| &1

AM-kultur modenhed

(ju

b
Skabende )
Proaktiv
“_____. 3 Aktiv 3 L‘
_. 2 Reaktiv -
. 1 Passiv 1 '

Systemer Mennesker
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Bliver der lavet risikovurderinger inden opstart? Ej

ARBEJDSMILJBZBUS

OM-Montage a/s 0

Opstart af projekt

Brundevest 4 — 6230 Redekro Gennemgang af projektet
Plan for sikkerheds og sundhed
. APV
Oprydning

Hvem der har kompetence til at kassere et element

Lgbend dnil der b iod
ghende opryaning unceer.yEeeperiocen Muligheder for at anvende tekniske hjaelpemidler

Placering af container, badekar mm.

1 : : : (O Loftegrej
T 4N Plan for vedligeholdelse og eftersyn af 1 f .
f!f"” H ?\' tekniske hjelpemidler og |gftegrej, efter Cltater ra byggepladSbes¢g'
Dakelemen?er f\\.ﬁg\ leverandgrens anvisninger.
* = Putzmeister iy @

Saekke eller silo
e Armeringsarbejde ved
daekelementer

, * De bliver mest lavet mundtligt
Montage omrade ) . . R . o
L R semaseiaeneees® - Det har vi helt styr pa, den laver vi hvert 3 ar.

hvor der hyppigt kranes

Be.skyttg .stopper r.nod skarpe kanter ) Hva d e r d et?

Sikkarhed Risikovurdering = * Midlertidig oplagring A ) ' )
Montage af midlertidige reekvaerker og Elementmontage e Der bruges bade mu ndt“ge Og Sknft“ge ved
afdaekninger hvem har ansvaret Anhugger

Store vindueshuller

*  Kollektive sikkerhedsforanstaltninger
Afdaekning af huller

* Vinterforanstaltninger

mfly e arbejde med saerlig risiko.
*  Tekniske hjeelpemidler . .
— EL - specill clemencer * Visnakker om pladsen inden opstart

Kranfgrer

¢ Tydeligt mandat til kranfgrer
Igftezoner - byrder ma ikke fgres hen over-arbejds-
og opholdsomrader, hvor der normalt opholder sig
personer

*  Blindkersel

*  Samleft / Vendeelementer

Montagesjak

¢ - Tekniske hjeelpemidler
Faldsikringsudstyr
Korrekt anker punkter
Nedtagning af store elementstgtter
Afhugning af elementer

Arbejdsomrader
Afspaerring af arbejdsomrader under

montagen
HSE-afd.

Byggeriets Arbejdsmiljgbus



Gener/eksem ved arbejdet med betonreparationer. =3
=
- Cement og helbredseffekter

ARBEJDSMILJBZBUS

e Hud

o [Etsningsskader kan opsta ved kontakt med vad cement
o Irritativt eksem forekommer hos ca. 10 % af alle, som jaevnligt kommer i kontakt med

vad cement under arbejde med mgrtel og beton. Risikoen for eksem er lille ved arbejde
med tgr cement

o Allergisk eksem kan opsta hos personer med irritativt eksem, som arbejder med
cement, hvor hexavalent krom indgar

Forebyggelse

Individuelt

¢ Reduktion af stpvudsattelse ved fugtning under bearbejdning og udsug pa veerktdj, brug
af stpvsuger, samt brug af dndedraetsvaern ved szerligt stgvende processer ©
¢ Minimer/undga direkte hudkontakt med vad cement og beton

Kilde: Betonst@gv og helbredseffekter - Leegehandbogen pa sundhed.dk

Byggeriets Arbejdsmiljgbus


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/arbejdsmedicin/arbejdsrelaterede-eksponeringer/kemiskbiologisk/betonstoev-og-helbredseffekter/

Gener/eksem ved arbejdet med betonreparationer. Ej

- Cement og helbredseffekter

VIDENCENTER for ALLERGI

TJEK DIN HUD

- FOR TIDLIGE TEGN PA EKSEM

_—

SE EFTER... j ~»{
TORHED \ - :
KLOE % g
RODME : = 8

...SOM KAN BLIVE TIL fé t ‘ Q‘ v ¥ j
AFSKALNING, | - Y 0/ ¥ y
REVNER OG = g %
BLARER S\ 4

Kilde: Videncenter For Allergi

ARBEJDSMILJBZBUS

HPO

Pension
Janmark

Online Lzege

Har du ikke tid til at ga til din egen laege, kan du tale med en leege
over video alle ugens dage - ogsa i weekenden og pa helligdage.

Hvornar vil du tale med en laege?

Du kan bruge Online Laege hver dag 8-21 og i weekenden og pa helligdage 9-17.

Bestil tid

Tal med en laege nu

Hvornar skal du tale med din egen laege? N

Byggeriets Arbejdsmiljgbus


https://www.videncenterforallergi.dk/

Blandepladsen / handtering af cementsakke =

ARBEJDSMILJBZBUS

Manuel handtering af saekke,
de skader og gener, der typisk
kan opsta er:

» Forstraekninger eller
fiberspraengninger

« Holdiryggen

« Forstuvninger

 Slidgigt

« Myoser

« Skaeve vrid i ryggen

Byggeriets Arbejdsmiljgbus



Blandepladsen / handtering af cementsaekke Ej

ARBEJDSMILJBZBUS

Paller seettes oven pa traekvogn, Pladsen er indrettet med vakuumsug,
for at haeve saekke fra jorden med ca. 50 cm for at undga manuel handtering.

Byggeriets Arbejdsmiljgbus



Fokus pa kvartsstgv Ej

ARBEJDSMILJBZBUS

De 4 faktorer vil altid forstaerke hinanden,
sa risikoen for sygdom kan overordnet beskrives ved:

Risiko for sygdom

=

Stgvets kemiske sammensatning
Jo farligere indholdsstofferne er i det bearbejdede
materiale, jo farligere bliver stgvet.

O

Stgvets storrelse
Jo finere stgvet er, jo stgrre risiko for sundhedsfare.

O

Meangden af stov
Jo stgrre mangde stgv, jo storre risiko for sundhedsfare.

O

varigheden af udsaettelsen for stgv
Jo leegere tids udeettelse for stgv, jo stprre risiko for sundhedsfare.

Kilde: stoev-screen-endelig.pdf

Byggeriets Arbejdsmiljgbus


https://www.bfa-i.dk/media/xf5l2m5b/stoev-screen-endelig.pdf

Fokus pa kvartsstgv

ARBEJDSMILJBZBUS

FE IS

*

A 7,

\
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Fokus pa kvartsstgv Ej

ARBEJDSMILJBZBUS
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Fokus pa kvartsstgv =,

ARBEJDSMILJBZBUS

Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf

Byggeriets Arbejdsmiljgbus


https://bfa-ba.dk/wp-content/uploads/2018/10/Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf

Fokus pa kvartsstgv =,

Arbe.jdsomréder ARBEJDSMILJEBUS
(Ligeledes skal der laves Stgvprocedure for Feellesarealer — Se JN Stgvplan)
Under arbejdet bruges metoder og redskaber beskrevet i Stavplanen
Overlevering Aflevering
Tjekliste: Tjekliste:
Er omradet opryddet? - Er omradet opryddet?
(Affald fjernet, unedige materialer (Affald fjernet, ungdige materialer
fjernet, nedvendige materialer fjernet, ngdvendige materialer pakket
pakket sammen og stablet pa paller sammen og stablet pa paller eller
eller andet) andet)
Er omradet rengjort? - Er omradet rengjort?
(Starre stykker affald fjernet med - (Sterre stykker affald fjernet med
svaber eller river, og omradet svaber eller river, og omradet stevsuget
stgvsuget og kontrolleret med og kontrolleret med 'stampemetoden’
‘stampemetoden’
Dokumentation: Dokumentation:
Tag nedvendig foto dokumentation. Tag nedvendig foto dokumentation.
Information: Information:
Send dokumentation til projektleder med Send dokumentation til projektleder med
information om arbejdsomrader er information om arbejdsomrader er klar til
accepteret til overlevering. aflevering.
Hvis ikke aftale om renggring eller afrigge til
andet omrade.

Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf
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https://bfa-ba.dk/wp-content/uploads/2018/10/Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf

Fokus pa kvartsstgv

Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf

Byggeriets Arbejdsmiljgbus


https://bfa-ba.dk/wp-content/uploads/2018/10/Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf

=

Den store finale!

ARBEJDSMILJBZBUS

Forebyggelse af arbejdsulykker
Virkemidler i virksomhedernes arbejdsmiljgindsats

Resultaterne understgtter forebyggelseshierarkiet
forebyggelsestrappen og S.T.O.P. princippet

1. Fjern risiko

2. Udskift farligt med mindre farligt

Substitution
)

Hierarchy of Control

Tekniske
tiltag

Organisatonske
tiltag

Person- 7. Tilskyndelser, instruktion, treening, opfﬂlgning mv (adfaerds-
rettede relateret)

tiltag

5. Orgamsatonsketlllag, sﬁsom aendnnger i arbe]dets

8. Information, kampagner, oplysning, mv. For at aendre viden og holdninger

Byggeriets Arbejdsmiljgbus



E ARBEJDSMILJZBUS

Nyhedsbrev

Tilmeld vores nyhedsbrev og fa:
» Nyheder om arbejdsmiljg
@ e Konkrete videoer med eksempler
» Beskrivelse af tekniske hjeelpemidler
o www.bam-bus.dk/nyhedsbrev

Find os pa sociale medier

Byggeriets Arbejdsmiljgbus
www.facebook.com/byggerietsarbejdsmiljoebus

Byggeriets Arbejdsmiljgbus
www.linkedin.com/company/byggeriets-arbejdsmiljgbus

@byggerietsarbejdsmiljoebus
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