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Bam-bus
Region Sjælland

Region Syddanmark

Sekretariat 

Bygmestervej, København

Videntjeneste 

Dækker hele landet

Byggeriets Arbejdsmiljøbus



Byggeriets Arbejdsmiljøbus  Danny Stuhr – tlf. 4133 6798 mail: ds@bam-bus.dk

Bygge-, Jord- og 
Miljøarbejdernes Fagforening
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• Bygningsstruktør – 10 år alt i elementmontage og in-situ
 
• Opmåler hos 3F – 6 år alt inden for bygge- og anlæg

• Aktiv frivillig i det lokale foreningsliv

Baggrund



På byggepladsbesøg med byggeriets 
arbejdsmiljøbus

• Bliver der lavet risikovurderinger 
inden opstart?

• Gener/eksem ved arbejdet med 
betonreparationer.

• Blandepladsen / håndtering af 
cementsække

• Fokus på kvartsstøv
• Den store finale!
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Bliver der lavet risikovurderinger inden opstart?

- En rejse frem mod nul ulykker
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Bliver der lavet risikovurderinger inden opstart?
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Bliver der lavet risikovurderinger inden opstart?

• De bliver mest lavet mundtligt
• Det har vi helt styr på, den laver vi hvert 3 år. 
• Hvad er det?
• Der bruges både mundtlige og skriftlige ved 

arbejde med særlig risiko.
• Vi snakker om pladsen inden opstart

Citater fra byggepladsbesøg:
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Gener/eksem ved arbejdet med betonreparationer.
- Cement og helbredseffekter

Kilde: Betonstøv og helbredseffekter - Lægehåndbogen på sundhed.dk

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/arbejdsmedicin/arbejdsrelaterede-eksponeringer/kemiskbiologisk/betonstoev-og-helbredseffekter/
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Gener/eksem ved arbejdet med betonreparationer.
- Cement og helbredseffekter

Kilde: Videncenter For Allergi

https://www.videncenterforallergi.dk/
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Blandepladsen / håndtering af cementsække

Manuel håndtering af sække,
de skader og gener, der typisk 
kan opstå er:
• Forstrækninger eller 

fibersprængninger

• Hold i ryggen

• Forstuvninger

• Slidgigt

• Myoser

• Skæve vrid i ryggen
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Blandepladsen / håndtering af cementsække

Paller sættes oven på trækvogn, 
for at hæve sække fra jorden med ca. 50 cm

Pladsen er indrettet med vakuumsug,
 for at undgå manuel håndtering.
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Fokus på kvartsstøv

Kilde: stoev-screen-endelig.pdf

https://www.bfa-i.dk/media/xf5l2m5b/stoev-screen-endelig.pdf
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Fokus på kvartsstøv



Byggeriets Arbejdsmiljøbus  Danny Stuhr – tlf. 4133 6798 mail: ds@bam-bus.dk

Fokus på kvartsstøv
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Fokus på kvartsstøv

Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf

https://bfa-ba.dk/wp-content/uploads/2018/10/Branchevejledning-om-stoev-2-print.pdf
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Fokus på kvartsstøv
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Fokus på kvartsstøv
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Den store finale!



Byggeriets Arbejdsmiljøbus  Danny Stuhr – tlf. 4133 6798 mail: ds@bam-bus.dk


	Dias nummer 1
	Dias nummer 2
	Dias nummer 3
	Dias nummer 4
	Dias nummer 5
	Dias nummer 6
	Dias nummer 7
	Dias nummer 8
	Dias nummer 9
	Dias nummer 10
	Dias nummer 11
	Dias nummer 12
	Dias nummer 13
	Dias nummer 14
	Dias nummer 15
	Dias nummer 16
	Dias nummer 17
	Dias nummer 18
	Dias nummer 19
	Dias nummer 20

